
A Spoonful of us 

 

Sara ist die Pasta-Liebhaberin schlecht hin. Für ein Essensfestival soll sie ein «Love-Birds-

Menü» kreieren. Ein kulinarisches Experiment mit Herz. Luca wird als Testperson auserkoren, 

ein charmanter Stammgast, der sich als Saras missglückter One-Night-Stand entpuppt. 

Zwischen Kerzenschein, Ravioli und emotionalen Stolpersteinen entwickelt sich turbulente 

Liebesgeschichte. Julia Schuck schildert für den Leser eine sinnliche, warme Atmosphäre in 

einem italienischen Restaurant. Hier ist das alte Sprichwort genau richtig. Liebe geht 

bekanntlich durch den Magen. Sara ist eine leidenschaftliche, kreative Frau mit Ecken und 

Kanten. Luca ist charmant, geduldig, und bereit, für die Liebe zu kämpfen. Beim Lesen der 

Geschichte wird deutlich, dass die Chemie bei den beiden zu stimmen beginnt. Die Dialoge sind 

spritzig, die Szenen liebevoll inszeniert. Meine Meinung ist, dass es sich um einen herzerwärmenden 

Liebesroman handelt. Der beweist, dass ein bisschen Pasta, ein bisschen Mut und ein bisschen Grossmutter-

Weisheit manchmal alles ist, was man braucht. Das Buch kann ich Lesern empfehlen die gerne Komödien 

bevorzugen. 
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