
catching YOU 

 

Ava Parker ist die Teampsychologin der L.A. Dragons. Sie hat die Erfahrung welchen Druck auf 

den Profisportlern lastet. Diesem konnte ihr Bruder nicht standhalten. Sie will helfen, dass 

andere Athleten denselben Weg gehen. Ryan Lennox ist der Star, aber explosiv und 

unberechenbar. Er soll sich einer Therapie unterziehen, um seine Karriere zu retten. Er weigert 

sich Ava ernst zu nehmen. Ryan Lennox: Star-Wide-Receiver, explosiv und unberechenbar.– 

doch er weigert sich, Ava ernst zu nehmen. Ava kämpft mit ihrer Professionalität, Ryan mit 

seiner Selbstkontrolle. Jane Meyers hat mit diesem eindrücklichen Roman die Themen wie 

mentale Gesundheit, Druck im Profisport und verbotene Gefühle gekonnt verwoben. Das Lesen 

ist von Beginn weg sehr spannend und interessant. Die Spannung in der Geschichte steigt als 

sich eine Beziehung zwischen Therapeutin und Klient anbahnt. Die Atmosphäre ist emotional aufgeladen. Die 

Liebesgeschichte entwickelt sich langsam, mit einigen Momenten des Widerstands und der Anziehung. Neben 

psychologischer Tiefe gibt es leidenschaftliche Momente, die unter die Haut gehen. Beeindruckt beim Lesen 

war ich wie die authentische Darstellung von Druck im Profisport wiedergegeben wird. Eine perfekte Geschichte 

für Leser, die Enemies-to-Lovers, verbotene Anziehung und emotionale Intensität lieben.  
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